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Even kennismaken…..

Wie ben je

Beantwoord een vraag



Wat gaan we doen tijdens deze workshop?

• Achtergrond en bevindingen PhD onderzoek Dinja en Marjolein

• Discussie: opvallende overeenkomsten en verschillen in interdisciplinair 

samenwerken 

o Hoe beïnvloedt dat de samenwerking van paramedici in de eerste 

en nulde lijn?

Pauze

• Betekenis voor het onderwijs.

o Aan de slag met de vragen uit de presentaties

• Terugkoppeling en afsluiting



Presentatie PhD Marjolein

o Wat was de aanleiding om het onderzoek te starten?

o Wat hebben we gedaan?

o Wat waren de belangrijkste bevindingen?



Dementie-vriendelijkheid; waarom

Aantal mensen met dementie neemt toe

• Te weinig beschikbare reguliere hulp en zorg

• Aandacht voor rechten van de mens:  invloed emancipatie en 

inclusieve maatschappij

(Williamson 2016, Scheltens, De Visser et al. 2019, Europe 2021)



Dementievriendelijk initiatief ->

Dementie vriendelijke initiatiatieven (DFI) zijn

initiatieven/activiteiten in de gemeenschap om het 

welzijn van mensen met dementie en 

mantelzorgers te bevorderen gedurende het 

gehele traject.

Adapted from: Hebert and Scales 2019, Williamson, 2016. 

Gemeenschap
Wijk, instelling, organisatie, vereniging



Wie zijn er betrokken bij ontwikkeling van een 
dementievriendelijk initiatief in de wijk? 

Professionals uit de gezondheidszorg:
• Wijkverpleegkundigen
• Ouderenadviseurs

Vrijwilligers:
• Persoonlijk bekend met dementie
• Betrokken vanuit interesse in een kenmerk van 

initiatief
• Betroken bij andere vrijwilligersorganisatie (Alz

Ned, zonnebloem)

Professionals uit welzijn

Beleidsmedewerker gemeente

Buurt en 
beweegcoaches

Gezondheidsmakelaars GGD

Ondernemers uit de wijk
- Paramedici
- Winkels/bedrijven
- ZZPers

Huisarts, POH, e.a. Wijkkrant, media, netwerk Informeren en verwijzen

Mensen met dementie & mantelzorgers



Samenwerken is al een ijsberg (nog aanpassen)



Wat houdt dementievriendelijkheid in de wijk in,  
volgens…..

Professionals en vrijwilligers Mensen met dementie & mantelzorgers



Uitkomsten dementievriendelijke initiatieven vlgs doelgroep

Bron: Thijssen, M., Daniels, et al. (2021).

Omgeving die 
zorgt

Omgeving die 
activeert

Omgeving die 
stimuleert

Contact hebben, 
problemen bespreken

Verbonden zijn, plezier, 
afname stress

Erop af, erop uit. 
volhouden eigen interesse 
en contacten

kenmerkende rol:
Patiënt

kenmerkende rol:
Lid zijn van een groep

kenmerkende rol:
Burger 



Interdisciplinaire samenwerking bij de ontwikkeling 
van DFIs

Bron: Thijssen, M., et al 2023.



Overeenkomsten en verschillen vanuit beide 
onderzoeken

VerschillenOvereenkomsten



Aan de slag

• Betekenis voor het onderwijs:

o Aan de slag met de opdrachten uit de presentaties

• Hoe creëer je dergelijke ervaringen voor studenten?

• Wat vraagt dat van de betrokkenen?

• Kies een tafel van je voorkeur.

o Formuleer aanbevelingen: Als….dan (=uitkomst) , want……….



Terugkoppeling en conclusies




